泰安长城中学


泰安长城中学2022年春季“居家抗疫情 劳动促成长”劳动教育实施方案

一、居家学习劳动教育意义

   为加强疫情防控工作，更好地保障我校学生的生命安全和身体健康，立足于居家线上学习的特点，通过“以劳树德、以劳增智、以劳强体、以劳育美、以劳创新”等多种方式开展劳动教育活动，促进学生德智体美劳全面发展。通过劳动教育，引导学生形成正确的劳动观念，养成良好的劳动习惯，掌握劳动技能，在劳动中收获成长。泰安长城中学特制定了“居家抗疫情，劳动促成长”劳动教育实施方案，望同学们按照活动方案，积极参与，通过日常的家务劳动实践和体验活动，不断提高生活自理能力和劳动技能，促进个人成长。

居家学习劳动教育要求

1.活动目标

一是掌握生活技能，提高自理能力；

二是协助家务劳动，减轻家长负担；

三是培养劳动习惯，体会劳动乐趣；

四是坚持劳动创造，共促健康成长。

2.内容要求

居家劳动内容分为每天必做项目和选做项目。

A.每日必做劳动内容：整理个人内务和清理个人衣物；

B.每日选做劳动内容：烹饪制作、种植养护等内容。
要注重围绕卫生、劳动习惯养成，做好个人清洁卫生，垃圾分类处理，主动分担家务，学会与家人合作劳动，体会到劳动光荣。

3.家校协同

家长要明确劳动在孩子学习、生活和未来长远发展中的积极意义和作用，成为孩子家务劳动的指导者和协助者，形成劳动合力。注重抓住日常生活中的劳动实践机会，鼓励孩子自觉参与、亲自动手、随时随地、坚持不懈地进行劳动，掌握整理物品、清理房间、烹饪制作、种植养护等方面必要的家务劳动技能。

三、居家劳动成果分享方式

同学们可以通过拍摄照片、微视频、撰写随笔心得等方式记录下了居家劳动的精彩瞬间，并利用班级钉钉群、家校群对劳动实践的成果和收获进行展示、分享、交流。各班要收集整理学生劳动实践成果，将居家劳动教育活动总结以美篇作品的形式进行发布和推送，期待同学们的精彩表现！

四、劳动实践活动倡议书

亲爱的同学们、家长朋友们:

大家好!

劳动教育是全面贯彻党的教育方针的基本要求，是实施素质教育的重要内容，是培育和践行社会主义核心价值观的有效途径。通过劳动教育，提高学生的劳动素养，促进学生形成良好的劳动习惯和积极的劳动态度，使学生明白“生活靠劳动创造,人生也靠劳动创造”的道理，培养学生勤奋学习、自觉劳动、勇于创造的精神，为学生终身发展和人生幸福奠定基础。习近平总书记在全国宣传思想工作会议上强调:“要抓住青少年价值观形成和确定的关键时期，引导青少年扣好人生第一粒扣子”。家务劳动正是引导学生培养劳动习惯与劳动能力，扣好人生第一粒扣子的重要途径。

1.通过家务劳动，让孩子们能体会到父母的辛劳，能在情感和行动上体谅、关心父母，容易和父母建立爱与被爱的关系。

2.通过家务劳动，让孩子们能形成自我意识,建立起自信心，明确什么事情要靠自己，懂得自立自强的道理。

3.通过家务劳动，让孩子们能体会到自己是有价值的，并逐渐认识到自己是家庭中必不可少的重要成员，久而久之内化为对家庭高度的使命感和责任感，继而有助于树立远大目标。

4.通过家务劳动，让孩子们学会做事的方法，还能潜移默化地懂得很多道理，获得观察、思考、分析、判断、探索、创造、坚持、合作等多种能力。希望各位家长从学生家庭劳动参与情况、劳动技能握情况及劳动实践收获情况予以必要的指导、监督和评价，从而确保劳动教育活动有计划性的落实和可持续性的发展。

我们期待：通过家校沟通，赢得家长的支持和配合，并成为家庭劳动教育的指导者和协助者。家校携手，形成教育合力，促进同学们身心和谐发展！

我们期待：通过日常的家务劳动实践，帮助学生能不断提高生活自理能力，成为热爱劳动的中学生。

我们期待：同学们在劳动中体验生活的美好，享受照顾家人的幸福，成为热爱生活的新时代公民！
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